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ОПИСАНИЕ 

OXYGEN FITNESS™ Nexus Guru RB HRC - крупногабаритный горизонтальный велоэргометр 

генераторного типа с максимальным весом пользователя 160 кг. 

Плавный ход, бесшумная передача вращающего момента от педалей к маховику обеспечивается 

запатентованной приводной системой высшего класса (EMS) с технологическим блоком 

magicFLOW™ PLUS GENERATOR, состоящим из утяжеленного сбалансированного маховика весом 

11 кг, трехкомпонентного педального узла (аналогичного горным велосипедам), многожильного 

кевларового ремня и преднатяжителя, а также трех внутренних высококачественных впрессованных 

подшипников. 

Педали с регулируемыми ремнями настраиваются практически под любой размер стопы. 

Легко регулируемое в горизонтальной и диагональной проекциях дышащее сеточное сидение 

позволяет проводить тренировки с максимальной эффективностью и удобством. 

Тренировочный компьютер представлен цветным многофункциональным LCD дисплеем размером 

5.5 дюйма (14 см). 

В программный пакет входят 12 предустановленных программ, направленных на тренировку 

скоростных качеств, выносливости, укрепления сердечно-сосудистой системы и похудания. 

Помимо предустановленных программ, можно воспользоваться самостоятельно регулируемым 

ручным режимом, а также создать собственную программу. 

Важной особенностью тренировочного компьютера является наличие 4-ех пульсозависимых 

программ с предустановленными значениями 55%, 75%, 90% и 100% от целевого максимального 

пульса. 

Для точного определения пульса и просто комфортной тренировки в компьютер встроен 

беспроводной приемник. 

Эргонометрическая функция (Ватты) позволяет зафиксировать необходимый уровень нагрузки – он 

останется постоянным вне зависимости от скорости вращения педалей. 

По завершении тренировки функция Recovery оценит способность сердечно-сосудистой системы к 

восстановлению. 

Жироанализатор (Body Fat) предоставит дополнительную информацию o состоянии организма. 

Общие характеристики 

Конструктивное решение Горизонтальный 

Область применения Домашнее 

Допустимая нагрузка на 

тренажер 
160 кг 

Вес маховика (кг) 11 кг 

Управление нагрузкой Электромагнитная (генератор) magicFLOW™ PLUS GENERATOR 

Количество уровней 

нагрузки 
32 уровня (10-350 Ватт) 

Система слежения за 

изменением пульса 

Датчики измерения пульса на поручнях, Polar™ / Oxygen™ совместимый 

приемник (опция) 

Вес тренажера в рабочем 

состоянии 
55 кг 

Вес тренажера для 

транспортировки 
60 кг 

Размеры тренажера в 

рабочем состоянии 

(ДхШхВ) 

168 х 65 х 123 см 

Источник питания Автономно от сети / сеть 220 Вольт (опционально) 

Гарантийные обязательства 24 месяца 



Общие характеристики 

Страна изготовления GmbH, Германия (КНР) 

Компания разработчик GmbH, Германия 

Электронное табло (дисплей) 

Электронное табло 

тренажера 
LCD дисплей цветной, многофункциональный, 5.5 дюймовый (14 см) 

Показания электронного 

табло тренажера 

Профиль, время, дистанция, скорость, калории, обороты в мин., пульс, Ватты, 

фитнес-тест (Recovery), жироанализатор (Body Fat), индекс массы тела (BMI) 

Программы тренажера 

Количество тренировочных 

программ тренажера 
19 (в т.ч. пульсозависимые) 

Описание тренировочных 

программ 

Ручной режим, холм, гора, пик, склон, ралли, кардио холмы, кардио подъем, 

кардио интервалы, "качели", сжигание жира, выносливость 1, выносливость 2, 1 

Ватт-фиксированная, 1 пользовательская, 4 пульсозависимые 

Мультимедия 

Язык системами 

управления 
Английский язык 

Дополнительные свойства 

Основание тренажера Особопрочная с двухслойной покраской "металлик" и лакировкой 

Энергосбережение Есть 

Комфорт Транспортировочные ролики, компенсаторы неровностей пола 

Педали и платформы для 

ног 
Трехкомпонентный 

Сидение Эргономичное сеточное с поддержкой спины 

Возможность регулировки 

сиденья 
По горизонтали (20 положений) и диагонали (3 положения) 

Изменение положения руля Есть 
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