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Эллиптический тренажер Oxygen EX-55 

ОПИСАНИЕ 

EX-55 относится к эллиптическим тренажерам серии “X” OXYGEN FITNESS™ с 
переднерасположенным маховиком. Такая конструкция признана самой современной и перспективной 
разработкой в биомеханике эллипсоидов. Расположенный спереди маховик позволяет значительно 
лучше настроить общую траекторию движения, уменьшить расстояние между педалями и проще 
добиться увеличения длины шага. В конечном счете, пользователь получает действительно 
эффективную и щадящую для суставов тренировку, в то время как эллипсы с заднерасположенным 
маховиком грешат недостаточной расфокусированной нагрузкой на мышцы бедер и ног и, наоборот, 
излишним давлением на колени. OXYGEN FITNESS™ EX-55 - это премиальный эллипсоид для 
тренировок на уровне профессиональных моделей. В основе великолепной биомеханики - 
запатентованная приводная система высшего класса (EMS) с технологическим блоком magicFLOW™ 
FRONT PLUS, состоящим из утяжеленного сбалансированного маховика весом 12 кг. и инерционной 
нагрузкой 26.4 кг., трехкомпонентного дискового педального узла с реверсивным ходом, 
многожильного кевларового ремня и преднатяжителя, а также трех внутренних высококачественных 
впрессованных подшипников. Каркасная часть тренажера спроектирована известным тайваньским 
бюро Sportech E.L., разрабатывающим эллиптические рамные конструкции для ряда ведущих 
мировых брендов профессионального уровня. Длина шага составляет внушительные 503 мм. - 
эллипсоиды с такими показателями обычно ставятся в клубы. Благодаря заимствованию различных 
запатентованных решений от тренажеров клубного уровня, OXYGEN FITNESS™ EX-55 выдерживает 
пользователя весом до 150 кг. Тренировочный компьютер представлен многофункциональным 
цветным LCD дисплеем размером 5.5 дюйма (14 см.). В программный пакет входят 12 
предустановленных программ, направленных на тренировку скоростных качеств, выносливости, 
укрепления сердечно-сосудистой системы и похудания. Помимо предустановленных программ, можно 
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воспользоваться самостоятельно регулируемым ручным режимом, а также создать собственную 
программу. Для тренировок с контролем пульса существуют 4 пульсозависимые программы с 
предустановленными значениями 55%, 75%, 90% и 100% от целевого максимального пульса. 
Эргонометрическая функция (Ватты) позволяет зафиксировать необходимый уровень нагрузки – он 
останется постоянным вне зависимости от скорости вращения педалей. По завершении тренировки 
функция Recovery оценит способность сердечно-сосудистой системы к восстановлению. 
Жироанализатор (Body Fat) предоставит дополнительную информацию o состоянии организма. 

Общие характеристики 

Конструктивное решение Переднеприводный 

Область применения Домашнее 

Допустимая нагрузка на тренажер 150 кг 

Вес маховика (кг) 12.0 кг (инерционный вес 26.4 кг) 

Управление нагрузкой Электромагнитная magicFLOW™ FRONT PLUS 

Количество уровней нагрузки 32 уровня (10-350 Ватт) 

Длина шага при занятиях 503 мм 

Система слежения за изменением 

пульса 

Датчики измерения пульса на поручнях 

Вес тренажера в рабочем состоянии 58 кг 

Вес тренажера для транспортировки 65 кг 

Размеры тренажера в рабочем 

состоянии (ДхШхВ) 

207 х 71 х 171 см 

Источник питания Сеть 220 Вольт 

Гарантийные обязательства 24 месяца 

Страна изготовления GmbH, Германия (КНР) 

Компания разработчик GmbH, Германия 

Электронное табло (дисплей) 

Электронное табло тренажера LCD дисплей цветной, многофункциональный, 5.5 

дюймовый (14 см) 

Показания электронного табло 

тренажера 

Профиль, время, дистанция, скорость, калории, 

обороты в мин., пульс, Ватты, фитнес-тест 

(Recovery), жироанализатор (Body Fat) 

Программы тренажера 

Количество тренировочных программ 

тренажера 

19 (в т.ч. пульсозависимые) 

Описание тренировочных программ Ручной режим, холм, гора, пик, склон, ралли, кардио 



Общие характеристики 

холмы, кардио подъем, кардио интервалы, "качели", 

сжигание жира, выносливость 1, выносливость 2, 1 

Ватт-фиксированная, 1 пользовательская, 4 

пульсозависимые 

Мультимедия 

Язык системами управления Английский язык 

Дополнительные свойства 

Основание тренажера Высокопрочная с двухслойной покраской "металлик" 

и лакировкой 

Энергосбережение Есть 

Комфорт Транспортировочные ролики, компенсаторы 

неровностей пола 

Педали и платформы для ног Трехкомпонентный дисковый с реверсивным ходом, 

антискользящие педали 

Архангельск   (8182)63-90-72   

Астана   (7172)727-132   

Астрахань   (8512)99-46-04   

Барнаул   (3852)73-04-60   

Белгород   (4722)40-23-64   

Брянск   (4832)59-03-52   

Владивосток   (423)249-28-31   

Волгоград   (844)278-03-48   

Вологда   (8172)26-41-59   

Воронеж   (473)204-51-73   

Екатеринбург   (343)384-55-89  

Иваново   (4932)77-34-06   

Ижевск   (3412)26-03-58   

Казань   (843)206-01-48   

Калининград   (4012)72-03-81 

Калуга   (4842)92-23-67   

Кемерово   (3842)65-04-62   

Киров   (8332)68-02-04   

Краснодар   (861)203-40-90   

Красноярск   (391)204-63-61   

Курск   (4712)77-13-04   

Липецк   (4742)52-20-81 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   

Москва   (495)268-04-70   

Мурманск   (8152)59-64-93   

Набережные Челны  (8552)20-53-41 

Нижний Новгород  (831)429-08-12   

Новокузнецк  (3843)20-46-81   

Новосибирск   (383)227-86-73   

Омск   (3812)21-46-40   

Орел   (4862)44-53-42   

Оренбург   (3532)37-68-04   

Пенза   (8412)22-31-16 

Пермь   (342)205-81-47   

Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   

Рязань   (4912)46-61-64   

Самара  (846)206-03-16   

Санкт-Петербург   (812)309-46-40  

Саратов   (845)249-38-78   

Севастополь   (8692)22-31-93   

Симферополь   (3652)67-13-56   

Смоленск   (4812)29-41-54   

Сочи   (862)225-72-31   

Ставрополь   (8652)20-65-13   

Сургут   (3462)77-98-35   

Тверь   (4822)63-31-35   

Томск   (3822)98-41-53   

Тула   (4872)74-02-29   

Тюмень   (3452)66-21-18   

Ульяновск   (8422)24-23-59   

Уфа   (347)229-48-12   

Хабаровск   (4212)92-98-04  

Челябинск   (351)202-03-61  

Череповец   (8202)49-02-64  

Ярославль   (4852)69-52-93  

сайт: https://oxygenfitness.nt-rt.ru/ || эл. почта: wnb@nt-rt.ru 

mailto:wnb@nt-rt.ru
https://oxygenfitness.nt-rt.ru/

