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Эллиптический тренажер Oxygen Cariba III EL EXT 

ОПИСАНИЕ 

OXYGEN FITNESS Cariba III EL EXT - мощный крупногабаритный домашний эллипсоид с длиной шага 
505 мм. на базе приводной системы magicFLOW™ с действительно продуманной и эффективной 
биомеханикой. Великолепно настроенная траектория (в форме сложного ломанного овала) совпадает 
с геометрией эллипсов профессионального уровня. Высокий уровень биомеханических настроек 
подтверждает практически полное отсутствие "мертвых зон" на всем цикле движения, в том числе на 
максимальных нагрузках. Кроме того, как и полагается приличным эллипсам, основной акцент 
делается на мышцы бедр и ягодиц, в то время как подавляющее большинство других эллипсов такого 
уровня грешат смещением нагрузки вперед - что не только снижает общую эффективность 
тренировки, но и излишне перегружает коленные суставы. В основе великолепной биомеханики 
Cariba III EL EXT две причины. Во-первых, это "тонкая" инженерная настройка тренажера. Как 
правило, производители недорогих эллипсов не особо утруждают себя доводкой биомеханики. 
Однако в случае с OXYGEN FITNESS проектированием эллипсов занимается известное тайваньское 
бюро Sportech E.L., разрабатывающее эллиптические рамные конструкции для ряда ведущих 
мировых брендов профессионального уровня. Во-вторых, это самые качественные узлы и 
комплектующие. В основе приводной системы лежит запатентованный технологический блок 
magicFLOW™, состоящий из утяжеленного сбалансированного маховика с инерционным весом 22 кг., 
трехкомпонентного дискового педального узла с реверсивным ходом, многожильного кевларового 
ремня и преднатяжителя, а также трех внутренних высококачественных впрессованных подшипников. 
По своим остальным характеристикам Cariba III EL EXT полностью соответствует статусу 
высокоэффективного тренажера. Датчики пульса на поручнях, 8 положений ступенчатой регулировки 
нагружения, антискользящие настраиваемые двухпозиционные педали. Черно-белый 
многофункциональный LCD дисплей диагональю 5 дюймов (12.7 см.) с сенсорными клавишами 
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выводит на экран все основные параметры тренировки: скорость, время, дистанцию, количество 
оборотов педалей в минуту, потраченные калории и пульс. По завершении тренировки функция 
Recovery оценит способность сердечно-сосудистой системы к восстановлению. Максимально 
допустимый вес пользователя - 150 кг. 

Общие характеристики 

Конструктивное решение Заднеприводный 

Область применения Домашнее 

Допустимая нагрузка на тренажер 150 кг 

Вес маховика (кг) 10.0 кг (инерционный вес 22.0 кг) 

Управление нагрузкой Магнитная magicFLOW™ 

Количество уровней нагрузки 8 уровней 

Длина шага при занятиях 505 мм 

Система слежения за изменением пульса Датчики измерения пульса на поручнях 

Вес тренажера в рабочем состоянии 55 кг 

Вес тренажера для транспортировки 61 кг 

Размеры тренажера в рабочем состоянии 

(ДхШхВ) 

155 х 68 х169 см 

Источник питания Не требует подключения к сети 

Гарантийные обязательства 24 месяца 

Страна изготовления GmbH, Германия (КНР) 

Компания разработчик GmbH, Германия 



Электронное табло (дисплей) 

Электронное табло тренажера LCD дисплей черно-белый, 

многофункциональный, с сенсорными 

клавишами 5-ти дюймовый (12.7 см) 

Показания электронного табло тренажера Время, дистанция, скорость, калории, 

пульс, фитнес-тест (Recovery), 

жироанализатор (Body Fat), 

температура (C/F) 

Мультимедия 

Язык системами управления Английский язык 

Дополнительные свойства 

Основание тренажера Высокопрочная с двухслойной 

покраской "металлик" и лакировкой 

Энергосбережение Есть 

Комфорт Транспортировочные ролики, 

компенсаторы неровностей пола 

Педали и платформы для ног Трехкомпонентный дисковый с 

реверсивным ходом, антискользящие 

педали 
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