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Беговая дорожка OXYGEN FITNESS M-
CONCEPT Jog

Описание
Дорожка OXYGEN M-CONCEPT SPORT - из серии ультракомпактных тренажеров 
OXYGEN. Толщина её в собранном состоянии не более 35 см., а без поручней 
безопасности составит 30 см.

Главные преимущества

В сложенном состоянии этот тренажер с легкостью поместится под кроватью, 
малогабаритном помещении. Конструктивные особенности позволяют хранить её в 
вертикальном, а также горизонтальном положении.
Специальная технология smartFOLD позволяет складывать тренажер и приводить его в 
рабочий вид нажатием одного рычага. Весь процесс занимает около 5 сек.. Комплекс 
доставляется покупателю в рабочем виде, а потому не требуется проводить сборочные 
работы. После распаковки необходимо подключить к электросети.

Основные особенности серии

Своей линейкой M-CONCEPT производитель OXYGEN разрушает стереотипы о 
компактных домашних тренажерах. Несмотря на небольшие габариты, дорожка не 
уступает профессиональным комплексам в скорости, устойчивости, дополнительном 
функционале.

Внешний вид и функционал

Консоль с вычислительным элементом компьютера расположена на специальных стойках. 
Это обеспечивает защиту электронных механизмов от случайного повреждения.



ʊʠʧ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʘʷ 
ʈʘʤʘ ʦʜʠʥʘʨʥʘʷ, ʫʣʴʪʨʘʪʦʥʢʘʷ
ʉʢʦʨʦʩʪʴ 1 - 12 ʢʤ./ʯ. 
ɼʚʠʛʘʪʝʣʴ 2.0 ʣ.ʩ. Fuji Electric (ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʡ ʪʦʢ) 
ʇʠʢʦʚʘʷ ʤʦʱʥʦʩʪʴ 
ʜʚʠʛʘʪʝʣʷ 3.6 ʣ.ʩ. 

ɹʝʛʦʚʦʝ ʧʦʣʦʪʥʦ 1.6 ʤʤ. ʤʥʦʛʦʩʣʦʡʥʦʝ Habasit NVT-256 
ʈʘʟʤʝʨ ʙʝʛʦʚʦʛʦ ʧʦʣʦʪʥʘ 130*48 ʩʤ. 
ʈʝʛʫʣʠʨʦʚʢʘ ʫʛʣʘ ʥʘʢʣʦʥʘ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʘʷ 
ʅʘʢʣʦʥ ʙʝʛʦʚʦʛʦ ʧʦʣʦʪʥʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ

ɼʝʢʘ
18 ʤʤ., ʜʚʦʡʥʘʷ ʧʘʨʘʬʠʥʠʨʦʚʘʥʥʘʷ (ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʩʝʨʪʠʬʠʢʘʪʳ 
Oxygen ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʜʠʨʝʢʪʠʚ EO/ROHS (ɽʉ) ʠ 4 
STAR GRADE F (ʗʧʦʥʠʷ))  

ʉʠʩʪʝʤʘ ʘʤʦʨʪʠʟʘʮʠʠ 6 ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʵʣʘʩʪʦʤʝʨʦʚ VCSÊ 
ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʫʣʴʩʘ ʩʝʥʩʦʨʥʳʝ ʜʘʪʯʠʢʠ

ʂʦʥʩʦʣʴ ʙʫʢʚʝʥʥʦ-ʮʠʬʨʦʚʘʷ ʘʢʨʠʣʦʚʘʷ LCD ʧʘʥʝʣʴ ʩ ʩʝʥʩʦʨʥʳʤʠ 
ʢʣʘʚʠʰʘʤʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢʦʥʩʦʣʠ ʚʨʝʤʷ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ, ʜʠʩʪʘʥʮʠʷ, ʢʘʣʦʨʠʠ, ʧʫʣʴʩ 
ʂʦʣ-ʚʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤ 12 

ʉʧʝʮʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʨʫʯʥʦʡ ʨʝʞʠʤ, 8 ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʳʭ ʧʨʦʬʠʣʝʡ, 3 
ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʝ

ʉʪʘʪʠʩʪʠʢʘ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʢ ʥʝʪ 
ʄʫʣʴʪʠʤʝʜʠʘ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʝ ʘʫʜʠʦ ʬʘʡʣʦʚ, ʚʩʪʨʦʝʥʥʳʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ 
ʀʥʪʝʛʨʘʮʠʷ ʨʘʟʲʝʤʳ AUX, USB
ʀʥʪʝʨʥʝʪ ʥʝʪ 
ʗʟʳʢ(ʠ) ʠʥʪʝʨʬʝʡʩʘ ʘʥʛʣʠʡʩʢʠʡ 
ɺʝʥʪʠʣʷʪʦʨ ʥʝʪ
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʦʯʥʳʝ 
ʨʦʣʠʢʠ ʝʩʪʴ, ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʚ ʜʚʫʭ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ

ʂʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʳ 
ʥʝʨʦʚʥʦʩʪʝʡ ʧʦʣʘ ʝʩʪʴ 

ʉʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ ʫʣʴʪʨʘʢʦʤʧʘʢʪʥʦʝ ʙʳʩʪʨʦʝ ʩʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ (smartFOLDÊ)
ʈʘʟʤʝʨ ʚ ʩʣʦʞʝʥʥʦʤ ʚʠʜʝ 
(ɼ*ʐ*ɺ) 30(35)*75*145 ʩʤ. 

ʈʘʟʤʝʨ ʚ ʨʘʙʦʯʝʤ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (ɼ*ʐ*ɺ) 145*75*124 ʩʤ. 

ʈʘʟʤʝʨ ʚ ʫʧʘʢʦʚʢʝ 
(ɼ*ʐ*ɺ) 149*79*28 ʩʤ. 

ɺʝʩ ʥʝʪʪʦ 54 ʢʛ. 
ɺʝʩ ʙʨʫʪʪʦ 60 ʢʛ. 
ʄʘʢʩ. ʚʝʩ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ 100 ʢʛ. 
ʇʠʪʘʥʠʝ ʩʝʪʴ 220 ɺʦʣʴʪ 
ʕʥʝʨʛʦʩʙʝʨʝʞʝʥʠʝ ʝʩʪʴ
ɻʘʨʘʥʪʠʷ 3 ʛʦʜʘ



Беговая дорожка OXYGEN FITNESS M-
CONCEPT SPORT 

Серия M-Concept - это две уникальные ультракомпактные беговые дорожки от OXYGEN 
FITNESS™. Толщина тренажера в сложенном виде составляет всего 35 см. (или 30 см. при 
условии снятия небольших поручней). Дорожка легко помещается под кровать, в кладовку 
или любое другое небольшое место - хранить ее можно и в горизонтальном, и в 
вертикальном состоянии. Безусловным преимуществом серии является инновационная 
система перемещения smartMOVE™ - за счет 4 разнонаправленных роликов тренажер 
можно перемещать в двух проекциях (вперед-назад и вправо-влево) - это очень удобно и, 
главное, легко в условиях небольших площадей городских квартир. Отдельно стоит 
выделить другую крайне полезную технологию smartFOLD™ - тренажер складывается и 
раскладывается простым способом при помощи одного рычага, на весь процесс уйдет не 
более 5 секунд. Сама дорожка поставляется в уже собранном виде и никакой 
инструментальной сборки не требует. Ее просто нужно достать из коробки и подключить к 
розетке.

Теперь стоит перейти к главным преимуществам серии M-Concept. Здесь для начала стоит 
сказать, что практически все ультракомпактные беговые дорожки страдают ограниченным 
функционалом. Зачастую это вообще чистый маркетинговый продукт, эксплуатирующий 
желание потребителя заниматься фитнесом в условиях небольшой городской квартиры. 
Полноценная беговая дорожка по факту "съедает" до 4-ех квадратных метров площади 
(многие пользователи не складывают дорожку, плюс необходимая зона безопасности 
вокруг). Соответственно, ради ультракомпактности жертвуется многим - по факту имеем 
слабые неустойчивые рамы, откровенно маломощные двигатели, скорость до 6 или 8 км./
ч., отсутствие амортизации и угла наклона. Некоторые модели не имеют поручней. 
Ходьба, и тем более бег на таких дорожках достаточно опасен - при небольшой потере 
равновесия удержаться не за что, и все в итоге может закончиться травмой. В целом, 
стоит очень внимательно отнестись к покупке ультракомпактной беговой дорожки, 
объективно оценить плюс и минусы, понять сможете ли Вы в принципе пользоваться этим 
изделием.



Назначение домашнее
Тип беговой дорожки электрическая
Мощность двигателя, л.с. 2.25
Пиковая мощность
двигателя, л.с. 4,05

Скорость 1-14
Беговое полотно 1,6 мм, многослойное коммерческое Habasit NVT-256
Длина бегового полотна,
см 130

Ширина бегового полотна,
см 48

Регулировка угла наклона электронная
Диапазон угла наклона
MAX, в % 12

Материал деки МДФ, парафинированная
Толщина деки 18 мм
Система амортизации 6 профессиональных эластомеров VCS™
Измерение пульса есть
Сопряжение с
кардиодатчиками да, кардиодатчик приобретается отдельно

Консоль LCD

Тип консоли буквенно-цифровая акриловая LCD панель с сенсорными
клавишами управления

Показания консоли время, скорость, дистанция, калории, пульс, угол наклона,
шаги

Общее количество
программ 17 (в т.ч. пульсозависимые)

Спецификация программ
ручной режим, 8 тренировочных профилей, 3
пользовательские, 3 пульсозависимые, 3 режима обратного
отсчета

Мультимедиа воспроизведение аудио файлов, встроенные динамики
Интеграционные
технологии воспроизведение аудио файлов, встроенные динамики

Язык интерфейса английский
Складная конструкция Да
Складывание Да
Подставка под планшет/
смартфон Да

Транспортировочные
ролики Да

Компенсаторы
неровностей пола Да

Дополнительные функции
сенсорные датчики, можно подключить
беспроводной Oxygen или Polar приемник, рекомендован Polar
T34™

Дополнительные
особенности тренажера

легкое перемещение в двух проекциях SmartMOVE™,
ультракомпактное быстрое складывание SmartFOLD™

Размер в сложенном виде,
(Д*Ш*В) см. 35*72*142

Размер в рабочем
состоянии (Д*Ш*В) см. 145*75*124

Размеры упаковки
(Д*Ш*В) см. 149*79*28

Вес нетто, кг 57



Вес брутто, кг 63
Максимальный вес
пользователя, кг 100

Подключение к сети 220 В
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Кострома (4942)77-07-48 

Краснодар (861)203-40-90 

Красноярск (391)204-63-61 

Курск (4712)77-13-04 

Курган (3522)50-90-47 

Липецк (4742)52-20-81 

Казахстан +7(727)345-47-04

Тольятти (8482)63-91-07

Томск (3822)98-41-53

Тула (4872)33-79-87

Тюмень (3452)66-21-18

Ульяновск (8422)24-23-59

Улан-Удэ (3012)59-97-51

Уфа (347)229-48-12

Хабаровск (4212)92-98-04

Чебоксары (8352)28-53-07

Челябинск (351)202-03-61

Череповец (8202)49-02-64

Чита (3022)38-34-83

Якутск (4112)23-90-97

Ярославль (4852)69-52-93

Киргизия +996(312)96-26-47  

Ростов-на-Дону (863)308-18-15 

Рязань (4912)46-61-64 

Самара (846)206-03-16 

Санкт-Петербург (812)309-46-40 

Саратов (845)249-38-78 

Севастополь (8692)22-31-93 

Саранск (8342)22-96-24 

Симферополь (3652)67-13-56 

Смоленск (4812)29-41-54 

Сочи (862)225-72-31 

Ставрополь (8652)20-65-13 

Сургут (3462)77-98-35 

Сыктывкар (8212)25-95-17 

Тамбов (4752)50-40-97 

Тверь (4822)63-31-35

Узбекистан +998(71)205-18-59 

эл.почта: wnb@nt-rt.ru || cайт: https://oxygenfitness.nt-rt.ru/

mailto:wnb@nt-rt.ru
https://oxygenfitness.nt-rt.ru/
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