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Эллиптический тренажер OXYGEN FITNESS 
Cariba III EL

OXYGEN FITNESS Cariba III EL - мощный крупногабаритный домашний эллипсоид с длиной 
шага 401 мм. на базе приводной системой magicFLOW с действительно продуманной и 
эффективной биомеханикой.

Великолепно настроенная траектория (в форме сложного ломанного овала) совпадает с 
геометрией эллипсов профессионального уровня. Высокий уровень биомеханических 
настроек подтверждает практически полное отсутствие "мертвых зон" на всем цикле 
движения, в том числе на максимальных нагрузках.

Кроме того, как и полагается приличным эллипсам, основной акцент делается на мышцы 
бедtр и ягодиц, в то время как подавляющее большинство других эллипсов такого уровня 
грешат смещением нагрузки вперед - что не только снижает общую эффективность 
тренировки, но и излишне перегружает коленные суставы.

В основе великолепной биомеханики эллиптического трненажера Cariba III EL две причины. 
Во-первых, это "тонкая" инженерная настройка тренажера. Как правило, производители 
недорогих эллипсов не особо утруждают себя доводкой биомеханики. Однако в случае с 
OXYGEN FITNESS проектированием эллиптических тренажеров занимается известное 
тайваньское бюро Sportech E.L., разрабатывающее эллиптические рамные конструкции для 
ряда ведущих мировых брендов профессионального уровня. Во-вторых, это самые 
качественные узлы и комплектующие.

В основе приводной системы лежит запатентованный технологический блок magicFLOW™, 
состоящий из утяжеленного сбалансированного маховика с инерционным весом 22 кг., 
трехкомпонентного дискового педального узла с реверсивным ходом, многожильного 
кевларового ремня и преднатяжителя, а также трех внутренних высококачественных 
впрессованных подшипников.



По своим остальным характеристикам эллиптический тренажер Oxygen Cariba III EL 
полностью соответствует статусу высокоэффективного тренажера. Датчики пульса на 
поручнях, 8 положений ступенчатой регулировки нагружения, антискользящие 
настраиваемые двухпозиционные педали. Черно-белый многофункциональный LCD 
дисплей диагональю 5 дюймов (12.7 см.) с сенсорными клавишами выводит на экран 
все основные параметры тренировки: скорость, время, дистанцию, количество 
оборотов педалей в минуту, потраченные калории и пульс.

По завершении тренировки функция Recovery оценит способность сердечно-сосудистой 
системы к восстановлению.

Максимально допустимый вес пользователя - 150 кг.

ʈʘʤʘ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʯʥʘʷ ʩ ʜʚʫʭʩʣʦʡʥʦʡ ʧʦʢʨʘʩʢʦʡ "ʤʝʪʘʣʣʠʢ" ʠ 
ʣʘʢʠʨʦʚʢʦʡ  

ʉʠʩʪʝʤʘ ʥʘʛʨʫʞʝʥʠʷ ʤʘʛʥʠʪʥʘʷ magicFLOWÊ 
ʂʦʣ-ʚʦ ʫʨʦʚʥʝʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ 8 
ʄʘʭʦʚʠʢ 10.0 / 22.0 ʢʛ. (ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʡ / ʠʥʝʨʮʠʦʥʥʳʡ ʚʝʩ) 
ʇʝʜʘʣʴʥʳʡ ʫʟʝʣ ʪʨʝʭʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʡ ʜʠʩʢʦʚʳʡ ʩ ʨʝʚʝʨʩʠʚʥʳʤ ʭʦʜʦʤ 
ʇʝʜʘʣʠ ʘʥʪʠʩʢʦʣʴʟʷʱʠʝ ʜʚʫʭʧʦʟʠʮʠʦʥʥʳʝ 
ɼʣʠʥʘ ʰʘʛʘ 401 ʤʤ. 
ʅʘʢʣʦʥ ʥʝʪ 
ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʫʣʴʩʘ ʩʝʥʩʦʨʥʳʝ ʜʘʪʯʠʢʠ 

ʂʦʥʩʦʣʴ 5-ʪʠ ʜʶʡʤʦʚʳʡ (12.7 ʩʤ.) ʯʝʨʥʦ-ʙʝʣʳʡ ʤʥʦʛʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ LCD 
ʜʠʩʧʣʝʡ ʩ ʩʝʥʩʦʨʥʳʤʠ ʢʣʘʚʠʰʘʤʠ

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢʦʥʩʦʣʠ ʚʨʝʤʷ, ʜʠʩʪʘʥʮʠʷ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ, ʢʘʣʦʨʠʠ, ʧʫʣʴʩ, ʬʠʪʥʝʩ-ʪʝʩʪ 
(Recovery), ʞʠʨʦʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨ (Body Fat), ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ (C/F) 

ʂʦʣ-ʚʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 
ʉʪʘʪʠʩʪʠʢʘ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʢ ʥʝʪ 
ʄʫʣʴʪʠʤʝʜʠʘ ʥʝʪ 
ʀʥʪʝʛʨʘʮʠʷ ʥʝʪ 
ʀʥʪʝʨʥʝʪ ʥʝʪ 
ʗʟʳʢ(ʠ) ʠʥʪʝʨʬʝʡʩʘ ʘʥʛʣʠʡʩʢʠʡ 
ɺʝʥʪʠʣʷʪʦʨ ʥʝʪ 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʦʯʥʳʝ 
ʨʦʣʠʢʠ ʝʩʪʴ 

ʂʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʳ 
ʥʝʨʦʚʥʦʩʪʝʡ ʧʦʣʘ ʝʩʪʴ 

ʉʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ ʥʝʪ 
ʈʘʟʤʝʨ ʚ ʨʘʙʦʯʝʤ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (ɼ*ʐ*ɺ) 155*68*169 ʩʤ. 

ɺʝʩ ʥʝʪʪʦ 53 ʢʛ. 
ʄʘʢʩ. ʚʝʩ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ 150 ʢʛ. 
ʇʠʪʘʥʠʝ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢ ʩʝʪʠ 
ʕʥʝʨʛʦʩʙʝʨʝʞʝʥʠʝ ʝʩʪʴ 
ɻʘʨʘʥʪʠʷ 2 ʛʦʜʘ 



Эллиптический тренажер OXYGEN FITNESS 
CARIBA III EL EXT

Эллипсоид OXYGEN FITNESS Cariba III EL EXT отличается внушительными габаритами и 
весьма широким шагом (505 мм). Он предназначен для домашних тренировок. Его привод 
на базе системы magicFLOW обеспечивает отличные биомеханические параметры. 
«Мертвые зоны» на всей траектории практически отсутствуют даже на предельных уровнях 
нагрузок, а сама траектория геометрически идентична траекториям движения 
реализованным в эллипсоидах премиум класса и напоминает ломанный овал сложной 
формы.

Нагрузки при работе на OXYGEN FITNESS Cariba III EL EXT акцентируются на мышечных 
группах бедер и ягодиц, что в лучшую сторону отличает данную модель от эллипсоидов 
такого же класса, где в большинстве случаев вектор нагрузки заметно смещен вперед. Это 
отрицательно сказывается на эффективности занятий и к тому же, подвергает коленные 
суставы пользователей повышенным нагрузкам.

Тонкости биомеханической настройки OXYGEN FITNESS Cariba III EL EXT отлично 
проработаны, что неудивительно, поскольку разработка этой модели была поручена 
знаменитому в среде профессионалов тайваньскому КБ Sportech E.L, 
специализирующемуся на проектировании рамных и каркасных конструкций для новых 
моделей эллипсоидов уровня премиум и выше. Его услугами пользуется большинство 
ведущих производителей спортивного оборудования, но к работе по созданию 
эллиптических тренажеров класса ниже «премиум» это КБ привлекают крайне редко.

Кроме того для OXYGEN FITNESS Cariba III EL EXT используются высококачественные 
комплектующие, а сам процесс сборки строго контролируется. Оба этих фактора и 
являются причиной отличных биомеханических характеристик данной модели.

Нагрузочный механизм изготавливается на базе блока magicFLOW, защищенного 
международными патентами. В него входят: безупречно сбалансированный маховик, 
инерционный вес которого составляет 22 кг., состоящий из трех компонентов педальный 
узел дискового типа с возможностью реверса и передаточный ремень из многожильного 
кевлара, оснащенный преднатяжителем. Внутрь конструкции запрессованы три подшипника 
высокого качества.



Прочие характеристики OXYGEN FITNESS Cariba III EL EXT вполне подтверждают его 
статус высокоэффективного эллиптического тренажера. Датчики частоты пульса 
размещены на поручнях. Регулировка уровня нагрузки ступенчатая, предусмотрено 8 
уровней. Педали двухпозиционные с антискользящей поверхностью. Предусмотрена 
возможность их индивидуальной настройки.

На управляющей панели смонтирован экран LCD типа, монохромный 5-и д. (12,7 см.) по 
диагонали. На него выводится вся значимая информация о ходе тренировки: скорость, 
частота вращения педалей, пульс и т.д. Очень полезна опция Recovery, позволяющая 
сразу по окончании занятия проверить состояние сердечно-сосудистой системы 
пользователя.

Модель OXYGEN FITNESS Cariba III EL EXT предназначена для пользователей не 
тяжелее 150 кг.

ʈʘʤʘ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʯʥʘʷ ʩ ʜʚʫʭʩʣʦʡʥʦʡ ʧʦʢʨʘʩʢʦʡ "ʤʝʪʘʣʣʠʢ" ʠ 
ʣʘʢʠʨʦʚʢʦʡ  

ʉʠʩʪʝʤʘ ʥʘʛʨʫʞʝʥʠʷ ʤʘʛʥʠʪʥʘʷ magicFLOWÊ 
ʂʦʣ-ʚʦ ʫʨʦʚʥʝʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ 8 
ʄʘʭʦʚʠʢ ʠʥʝʨʮʠʦʥʥʳʡ ʚʝʩ 22.0 ʢʛ (ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʡ ʚʝʩ 10.0 ʢʛ) 
ʇʝʜʘʣʴʥʳʡ ʫʟʝʣ ʪʨʝʭʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʡ ʜʠʩʢʦʚʳʡ ʩ ʨʝʚʝʨʩʠʚʥʳʤ ʭʦʜʦʤ 
ʇʝʜʘʣʠ ʘʥʪʠʩʢʦʣʴʟʷʱʠʝ ʜʚʫʭʧʦʟʠʮʠʦʥʥʳʝ 
ɼʣʠʥʘ ʰʘʛʘ 505 ʤʤ 
ʅʘʢʣʦʥ ʥʝʪ 
ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʫʣʴʩʘ ʩʝʥʩʦʨʥʳʝ ʜʘʪʯʠʢʠ 

ʂʦʥʩʦʣʴ 5-ʪʠ ʜʶʡʤʦʚʳʡ (12.7 ʩʤ) ʯʝʨʥʦ-ʙʝʣʳʡ ʤʥʦʛʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ LCD 
ʜʠʩʧʣʝʡ ʩ ʩʝʥʩʦʨʥʳʤʠ ʢʣʘʚʠʰʘʤʠ

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢʦʥʩʦʣʠ ʚʨʝʤʷ, ʜʠʩʪʘʥʮʠʷ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ, ʢʘʣʦʨʠʠ, ʧʫʣʴʩ, ʬʠʪʥʝʩ-ʪʝʩʪ 
(Recovery), ʞʠʨʦʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨ (Body Fat), ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ (C/F) 

ʂʦʣ-ʚʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 
ʉʪʘʪʠʩʪʠʢʘ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʢ ʥʝʪ 
ʄʫʣʴʪʠʤʝʜʠʘ ʥʝʪ 
ʀʥʪʝʛʨʘʮʠʷ ʥʝʪ 
ʀʥʪʝʨʥʝʪ ʥʝʪ 
ʗʟʳʢ(ʠ) ʠʥʪʝʨʬʝʡʩʘ ʘʥʛʣʠʡʩʢʠʡ 
ɺʝʥʪʠʣʷʪʦʨ ʥʝʪ 
ʊʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʦʯʥʳʝ 
ʨʦʣʠʢʠ ʝʩʪʴ 

ʂʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʳ 
ʥʝʨʦʚʥʦʩʪʝʡ ʧʦʣʘ ʝʩʪʴ 

ʉʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ ʥʝʪ 
ʈʘʟʤʝʨ ʚ ʨʘʙʦʯʝʤ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ (ɼ*ʐ*ɺ) 155*68*169 ʩʤ 

ɺʝʩ ʥʝʪʪʦ 55 ʢʛ 
ɺʝʩ ʙʨʫʪʪʦ 61 ʢʛ 
ʄʘʢʩ. ʚʝʩ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ 150 ʢʛ 
ʇʠʪʘʥʠʝ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʷ ʢ ʩʝʪʠ 
ʕʥʝʨʛʦʩʙʝʨʝʞʝʥʠʝ ʝʩʪʴ 
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Калининград (4012)72-03-81
Калуга (4842)92-23-67
Кемерово (3842)65-04-62
Киров (8332)68-02-04
Коломна (4966)23-41-49
Кострома (4942)77-07-48
Краснодар (861)203-40-90 
Красноярск (391)204-63-61
Курск (4712)77-13-04
Курган (3522)50-90-47
Липецк (4742)52-20-81 
Магнитогорск⠀(3519)55-03-13 
Москва⠀(495)268-04-70 
Мурманск⠀(8152)59-64-93 
Набережные⠀Челны (8552)20-53-41
Нижний⠀Новгород (831)429-08-12 
Новокузнецк (3843)20-46-81 
Ноябрьск (3496)41-32-12 
Новосибирск (383)227-86-73

Сыктывкар (8212)25-95-17
Тамбов (4752)50-40-97 
Тверь (4822)63-31-35 
Тольятти (8482)63-91-07 
Томск (3822)98-41-53
Тула (4872)33-79-87 
Тюмень (3452)66-21-18 
Ульяновск (8422)24-23-59 
Улан-Удэ (3012)59-97-51 
Уфа (347)229-48-12 
Хабаровск (4212)92-98-04 
Чебоксары (8352)28-53-07 
Челябинск (351)202-03-61 
Череповец (8202)49-02-64 
Чита (3022)38-34-83 
Якутск (4112)23-90-97 
Ярославль (4852)69-52-93

По вопросам продаж и поддержки обращайтесь:

Алматы (727)345-47-04 
Ангарск (3955)60-70-56 

Архангельск (8182)63-90-72 

Астрахань (8512)99-46-04 

Барнаул (3852)73-04-60 

Белгород (4722)40-23-64 

Благовещенск (4162)22-76-07 

Брянск (4832)59-03-52 

Владивосток (423)249-28-31 

Владикавказ (8672)28-90-48 

Владимир (4922)49-43-18 

Волгоград (844)278-03-48 

Вологда (8172)26-41-59 

Воронеж (473)204-51-73 

Екатеринбург (343)384-55-89 

Россия +7(495)268-04-70  

Магнитогорск (3519)55-03-13 

Москва (495)268-04-70 

Мурманск (8152)59-64-93 

Набережные Челны (8552)20-53-41 

Нижний Новгород (831)429-08-12 

Новокузнецк (3843)20-46-81 

Ноябрьск (3496)41-32-12 

Новосибирск (383)227-86-73 

Омск (3812)21-46-40 

Орел (4862)44-53-42 

Оренбург (3532)37-68-04 

Пенза (8412)22-31-16 

Петрозаводск (8142)55-98-37 

Псков (8112)59-10-37 

Пермь (342)205-81-47 

Беларусь +375-257-127-884

Иваново (4932)77-34-06 

Ижевск (3412)26-03-58 

Иркутск (395)279-98-46 

Казань (843)206-01-48 

Калининград (4012)72-03-81 

Калуга (4842)92-23-67 

Кемерово (3842)65-04-62 

Киров (8332)68-02-04 

Коломна (4966)23-41-49 

Кострома (4942)77-07-48 

Краснодар (861)203-40-90 

Красноярск (391)204-63-61 

Курск (4712)77-13-04 

Курган (3522)50-90-47 

Липецк (4742)52-20-81 

Казахстан +7(727)345-47-04

Тольятти (8482)63-91-07

Томск (3822)98-41-53

Тула (4872)33-79-87

Тюмень (3452)66-21-18

Ульяновск (8422)24-23-59

Улан-Удэ (3012)59-97-51

Уфа (347)229-48-12

Хабаровск (4212)92-98-04

Чебоксары (8352)28-53-07

Челябинск (351)202-03-61

Череповец (8202)49-02-64

Чита (3022)38-34-83

Якутск (4112)23-90-97

Ярославль (4852)69-52-93

Киргизия +996(312)96-26-47  

Ростов-на-Дону (863)308-18-15 

Рязань (4912)46-61-64 

Самара (846)206-03-16 

Санкт-Петербург (812)309-46-40 

Саратов (845)249-38-78 

Севастополь (8692)22-31-93 

Саранск (8342)22-96-24 

Симферополь (3652)67-13-56 

Смоленск (4812)29-41-54 

Сочи (862)225-72-31 

Ставрополь (8652)20-65-13 

Сургут (3462)77-98-35 

Сыктывкар (8212)25-95-17 

Тамбов (4752)50-40-97 

Тверь (4822)63-31-35

Узбекистан +998(71)205-18-59 

эл.почта: wnb@nt-rt.ru || cайт: https://oxygenfitness.nt-rt.ru/

mailto:wnb@nt-rt.ru
https://oxygenfitness.nt-rt.ru/
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